
 

 
近年保健旅遊（醫療旅遊）於全球日益被重視，健康的生活質素若能融合於開拓眼光的旅程中，

可謂兩全其美。 

金寶旅遊有見於此，與七彩健康公司（*）建立合作關系，首先於北京、上海及廣州推廣保健旅

遊，讓加拿大居民有一個全新的體驗。 

 

 

第一天：抵上海機場，導遊接往浦東親和源休閑度假酒店，享用由營養師預備的保健晚餐（晚） 

第二天：享用營養師早餐後，送往上海世博場址（包入場券），全天自由參觀各國會館， 

之後接回酒店。（早） 

第三天：早餐後在酒店享用由老師指導之休閑活動，包括回春保健操，練功十八法，太極 24 式 

晨練等。之後由中國著名的中醫專家進行一對一問診，針對個人提供專業醫療意見。（此 

項目約需二小時）（早/午晚） 

第四天：早餐後送往機場往下一站旅程（早） 

 

 團友亦可多停留於度假酒店，延住每人每晚（包早餐）加幣 88，可享用酒店內的水療設施， 

亦可代安排往位於陸家嘴金茂大廈的高端牙科中心做洗牙服務，擁有全球頂尖齒科設備， 

其德國 MELAG 消毒 系統超越您對衛生條件的最高要求，費用加幣 60 元。 

 

親和源休閑度假酒店： 

 四星級公寓式，獨立衛浴，廚房、客廳、高速上網。 

 設有恒溫遊泳池，桑拿，蒸汽室，健身水車等水療設施。 

 免費供應乒乓球、象棋、麻將等設備。 

 營養膳食。包括藥膳早餐，及有藥膳制作示範。 

 交通便利，座於浦東康橋區秀沿路 2999 弄，酒店門口有公交車直達地鐵 2 號線龍陽路站。 

 

（*）有關“七彩健康中心”資料，請查閱：www.777health.com  
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